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ROTEIRO DE ESTUDO - 5° ano de escolaridade- més de Abril

ESCOLA:

ESTUDANTE: 5° ANO

AS FAMILIAS,

Estamos passando por um momento diferente de tudo que ja vivenciamos. A suspensao
das aulas € uma das medidas para enfrentar o surto de Covid-19. Mas, sabemos que a unido de
todos fara a diferenca neste periodo de grandes desafios. A familia sempre foi a grande aliada da
escola para o desenvolvimento educacional dos estudantes, agora ainda mais!

Com essa visdo a Secretaria Municipal de Educacéo produziu o Roteiro de Estudo que
envolve um conjunto de atividades dirigidas aos estudantes de cada ano e/ou modalidade de
ensino. Esses estudos dirigidos serdo realizados em casa e, posteriormente corrigidos e avaliados
pelos professores. Nos dias 13 e 14/05 cada familiar devera entregar as atividades realizadas
pelo estudante na unidade escolar e retirar um novo caderno de atividades.

Além desse material, na Plataforma SME -https://www.smelimeira.com.br/ ha o Portal de

Aprendizagem Interativa — PAI — que apresenta jogos, videos de historias e atividades que
também podem ser realizadas para desenvolver o habito de estudo.

ORIENTACOES PARA REALIZACAO DOS ESTUDOS:

- Defina um lugar em sua casa e horéario para a realizacdo do estudo. Vocé podera seguir a
sugestdo de cronograma abaixo;

- E importante sempre realizar algumas atividades de estudo a cada dia. Concentre-se nessa
atividade, ndo deixe outros aparelhos eletrdnicos ligados ao seu redor (televiséo, celular, radio
etc);

- Leia sempre a orientacdo de cada tarefa e faca com capricho. Esse material sera corrigido e
avaliado pelo(a) professor(a);

- Ha atividades que poderédo necessitar do auxilio de um adulto, pois envolvem acdes que nao
podem ser realizadas sozinhas. Nesse caso, sempre peca ajuda, ndo queira fazer sozinho.

SUGESTAO DE CRONOGRAMA DE ESTUDO:

MES: Abril-Maio/2020 5° ANO DE ESCOLARIDADE
SEGUNDA TERGA QUARTA QUINTA SEXTA
27/04 28/04 29004 3004  1/05
PORTUGUES ~ PORTUGUES  PORTUGUES PORTUGUES  FERIADO
MATEMATICA  MATEMATICA  MATEMATICA MATEMATICA

CIENCIAS CIENCIAS
06/05 07/05  08/05 09/05 10/05
PORTUGUES ~ PORTUGUES  HISTORIA ARTE ED. FiSICA
MATEMATICA  MATEMATICA | ARTE HISTORIA

GEOGRAFIA  ED. FiSICA
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ATIVIDADE OBRIGATORIA DE LINGUA PORTUGUESA - N° 1

v CONHECIMENTOS ENVOLVIDOS:

Conto - Apreciagao e indicagao literaria, exprimindo sentimentos, ideias provocadas pela
leitura; Construgdo de repertorio;

Identificacdo de efeitos de ironia ou humor presentes nos textos por meio de recursos
linguisticos e ndo linguisticos;

Utilizar corretamente os mecanismos que garantem textualidade: coesao, coeréncia,
pontuacgéo e paragrafacao.

v PARA APRENDER PRECISO:

Ler com atencéao e solicitar a ajuda de um familiar se julgar necessario;
Na producdo, ficar atento aos detalhes para que faga sentido.

AGORA VOCE PODE COMECAR. PRESTE MUITA ATENGAO E FACA COM CAPRICHO!
SEU/SUA PROFESSOR(A) IRA AVALIAR ESTAS ATIVIDADES.

1- O conto “Grande encontro” é para vocé ler e se divertir com a intrigante histéria criada por
Silvana Tavano.
O Grande Encontro

Era uma vez um Autor com uma vaga ideia para uma nova historia. E como nessa histéria
tinha vaga de verdade para um grande Personagem, pensou em comecar sua busca colocando
um anudncio no jornal.

"Procura-se um Personagem disposto a viver aventuras eletrizantes. Nao € necessario ter
experiéncia no tema, mas algumas caracteristicas serdo especialmente consideradas: um certo
preparo fisico, raciocinio rapido e personalidade carismatica.”

O primeiro candidato a se apresentar foi logo dizendo:

- Participei de passagens importantes de muitos livros famosos, imortalizados por
personagens estrelados.

- Ah, parabéns! O senhor tem razdo. Os grandes personagens ndo envelhecem. Mas, se
entendi bem, o senhor nunca foi o protagonista desses enredos, certo? Enfim... E uma pena, mas
um coadjuvante de idade avancada nao € o que busco. Desculpe!

Dois dias e muitas paginas amassadas depois, o Autor recebe outro candidato - um tipo
muito sincero, mas bastante imaturo.

- J4 passei por muitas imaginacdes, mas...

- Mas?

- Nunca cheguei ao papel...

- Ah...

- Tenho muito potencial, mas...

- Mas?

- Preciso de alguém que acredite em mim, que me decifre e me revele com todas as letras,
entende?

- Vocé é muito interessante. Mas...

Na semana seguinte, com a cabeca embaralhada e ainda sem um heroéi a vista, o Autor
comeca a pensar em outras possibilidades e, repentinamente, tem uma grande ideia: e se 0
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narrador transformasse a prépria aventura em Personagem? Animado, ele ja ia colocar o texto em
acao quando o telefone toca.

- Bom dia. Posso falar com o Autor?

- E o senhor é...?

- O Personagem.

- Ah, claro, o andncio...

- Exato, o anancio. Muito bem escrito, por sinal.

-2

- Quantos livros o senhor publicou?

- 120

- Al6? AlG, o senhor esta na linha?

- Sim... Claro, estou ouvindo... Continue, por favor!

- Desculpe! Espero que ndo me leve a mal, mas preciso saber um pouco mais sobre o seu
estilo, como é o0 seu processo criativo, quais géneros o senhor domina, se tem livros premiados...
E que ndo me encaixo com naturalidade em qualquer texto. Tenho que sentir alguma consisténcia
literaria, entende?

O Autor experimentou varios estados de espirito. No inicio, ficou atbnito. Mais que isso,
catatdnico! Depois, a palavra certa seria "irritado”. Mas, pouco a pouco, foi se sentindo, como
dizer? Impressionado! Pois, a medida que respondia as perguntas do Personagem, foi se
surpreendendo mais e mais com suas proprias palavras.

No dia seguinte, conversaram de novo. E no outro, outra vez.

Trocaram ideias durante tanto tempo que acabaram se tornando grandes amigos. Anos
depois, eram tdo intimos que um logo adivinhava o que o outro tinha acabado de pensar e, juntos,
inventaram historias fabulosas.

Silvana Tavano, autora deste conto, é jornalista, autora de livros infantis e juvenis e escreve
no blog Diarios da Bicicleta.

https://novaescola.org.br/conteudo/3188/0-grande-encontro

2- Apoés ter lido e se divertido, a proposta é vocé aproveitar a ideia do texto e ser também o
criador de uma fabulosa historia. Escreva seu texto em uma folha de caderno para ser entregue
com este material.

3- Agora é o momento de ler e se divertir com as Tirinhas:

s s ‘ 2 —
(oMo FoRAM MiNHHfj FZ VARIOS AMIGoS, CoRRy PeLoo E Tobo iss0 No
FC/P\fQS : CQMPO; JO(?Uel FUTE’,P)OL: \/lﬁje( Nle‘aMO V:DCO(I‘HMQ!

ToDo o MuNDa, ESCALE] MonTaNHAS,
QANHE PREMIOS...
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NA CHEGADA NA SADA I
DA ESCOLA DA ESCOLA

ESTADO DE SAO PAULO - BRASIL

NAO! NAO
QUERO [R

NAO! NAO
QUERO (R

QUER SIMI QUEMN ME SERA QUE EU ESTOU MESMO MESSE CASO, MEU JOVEM,
FAZER UMA | GARANTE QUE | pEFERENDO TODA A FORMACAG| SUGIRO QUE VOCE COMECE A
PERGUNTA, | AEDUCACAQ DE QUE IREL PRECISAR PARA ESTUDAR BE VERDADE, O5

CUE EVESTOU | moMPETIR EM UMA ECOMOMEIA | SEUS RESULTADOS NA

HEEEBI_ENM GLOBALIZADA? EU quE&c} ESSOLA "d";ﬂ DEPEMGER DO
ESTA ME GANHAR MULTO DINHEIRD | ‘QUANTO VOCE SE APLICA.
FREPARANDO QUANDO ME FORMAR!

DEQUADAME
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ATIVIDADE OBRIGATORIA DE LINGUA PORTUGUESA - N° 2

v CONHECIMENTOS ENVOLVIDOS:

- Localizacao dos aspectos nucleares dos textos (informacdes mais relevantes);
- Obter uma informacao geral e/ou informacéo especifica;
- Planejar, produzir e revisar textos escritos com autonomia — resumo.

v PARA APRENDER PRECISO:

- Estar atento as caracteristicas dos géneros jornalisticos/informativos e fazer a leitura com
muita atencao;
- Produzir um resumo que apresente as informacdes essenciais do texto original.

AGORA VOCE PODE COMECAR. PRESTE MUITA ATENGAO E FACA COM CAPRICHO!
SEU/SUA PROFESSOR(A) IRA AVALIAR ESTAS ATIVIDADES.

1- A noticia que vocé iré ler foi veiculada no portal G1 Piracicaba e Regido e nos informa sobre a
situacdo da dengue em nossa cidade:

DENGUE EM LIMEIRA DISPARA E CIDADE JA TEM O TRIPLO DE CASOS EM
RELACAO AO MESMO PERIODO DE 2019

S&o 227 ocorréncias da doenca em 2020; outras 475 pessoas aguardam resultados
de exames.

O numero de casos de dengue em Limeira (SP) em
2020 disparou e a cidade ja registrou 227 ocorréncias da
doenca. Isso representa quase o triplo de ocorréncias em
relacdo ao mesmo periodo de 2019, em que a cidade teve 76
casos.

De acordo com a secretaria de salde, foram 838
notificacbes ao todo, sendo que 475 delas ainda aguardam
resultados de exames. Os bairros com maior nimero de casos
na cidade sdo Morro Branco, Abilio Pedro e Nossa Senhora
das Dores.

Alerta

A cidade entrou em situacéo de alerta em relacéo ao indice de infestacdo da dengue nesta quinta-
feira (27), segundo a Divisdo de Controle de Zoonoses.

O ¢6rgéo divulgou a Avaliagcao de Densidade Larvéria (ADL) do Aedes aegypti referente ao més de
janeiro. O indice de Infestacdo Predial apurado no periodo foi de 1,7 (situacdo de alerta em relacdo a
presenca de criadouros do mosquito da dengue na cidade).

O levantamento anterior, de outubro do ano passado, ficou em 0,4 (satisfatério). Conforme
parametros do Ministério da Saude, indice inferior a 1 indica condicéao satisfatoria; de 1 a 3,9, configura
guadro de alerta; e superior a 3,9, sugere risco.
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Dengue nas seis maiores cidades da regiao
Piracicaba - até 07/02 69

ESTADO DE SAO PAULO - BRASIL

Limeira 227

Santa Barbara d'Oeste 31
Cosmoépolis 3
Nova Odessa 5
Capivari 8

Fonte: Secretarias de Saude
https://g1.globo.com/sp/piracicaba-regiao/noticia/2020/02/29/dengue-em-limeira-dispara-e-cidade-ja-tem-o-triplo-de-casos-em-relacao-ao-
mesmo-periodo-de-2019.ghtml

2- Apos ter lido e se informado sobre o quadro de dengue em Limeira e Regido, vocé deve utilizar
uma folha de caderno para fazer um resumo da noticia e entregar para leitura de seus familiares.

3- Agora é momento de testar os conhecimentos sobre a Dengue, preenchendo a palavra cruzada.

PREENCHA A CRUZADINHA

EDES AEGYPTI DOR DE CABECA

A TAMPADA
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PARADA virus
PICAD MANCHAS
FUMA P

CASCA DE OVO FEBRE
DENGUE

G -
Vv 11
Ly
; 5 )
E
A B
11 G
U
A
P
A
L R
A
] D
A ]

- -

(https://www.prosaude.org.br/noticias/confira-as-respostas-do-nosso-caca-palavras/)
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ATIVIDADE OBRIGATORIA DE LINGUA PORTUGUESA - N° 3

v CONHECIMENTOS ENVOLVIDOS:

- Apreciacao e indicacao literaria, exprimindo sentimentos, ideias e opinides provocadas pela
leitura;
- Reconhecer a tonicidade das palavras para a compreensao da acentuacao.

v PARA APRENDER PRECISO:

- Estar atento as caracteristicas dos géneros apresentados e fazer a leitura com muita
atencao;

- Ler o livro didatico com atenc¢éo e seguir as comandas.

AGORA VOCE PODE COMECAR. PRESTE MUITA ATENGAO E FAGA COM CAPRICHO!
SEU/SUA PROFESSOR(A) IRA AVALIAR ESTAS ATIVIDADES.

1- A cronica “Bruxas nao existem” € uma bela histéria criada por Moacyr Scliar que te ajudara a
pensar e aprender valores importantissimos. Realize a leitura do texto com atencao:

Bruxas ndo existem
Quando eu era garoto, acreditava em bruxas, mulheres malvadas que passavam o tempo

todo maquinando coisas perversas. Os meus amigos também acreditavam nisso.

A prova para nos era uma mulher muito velha, uma solteirona que morava numa casinha
caindo aos pedacos no fim de nossa rua. Seu nome era Ana Custodio, mas nés s6 a chamavamos
de "bruxa".

Era muito feia, ela; gorda, enorme, os cabelos pareciam palha, o nariz era comprido, ela
tinha uma enorme verruga no queixo. E estava sempre falando sozinha.

Nunca tinhamos entrado na casa, mas tinhamos a certeza de que, se fizéssemos isso, nés
a encontrariamos preparando venenos num grande caldeirao.

Nossa diversao predileta era incomoda-la. Volta e meia invadiamos o pequeno patio para
dali roubar frutas e quando, por acaso, a velha saia a rua para fazer compras no pequeno
armazém ali perto, corriamos atras dela gritando "bruxa, bruxa!".

Um dia encontramos, no meio da rua, um bode morto. A quem pertencera esse animal nos
ndo sabiamos, mas logo descobrimos o que fazer com ele: joga-lo na casa da bruxa. O que seria
facil.

Ao contrario do que sempre acontecia, naquela manha, e talvez por esquecimento, ela
deixara aberta a janela da frente.

Sob comando do Jodo Pedro, que era o nosso lider, levantamos o bicho, que era grande e
pesava bastante, e com muito esforco nés o levamos até a janela. Tentamos empurra-lo para
dentro, mas ai os chifres ficaram presos na cortina.

- Vamos logo - gritava o Jodo Pedro -, antes que a bruxa apareca.
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E ela apareceu. No momento exato em que, finalmente, conseguiamos introduzir o bode
pela janela, a porta se abriu e ali estava ela, a bruxa, empunhando um cabo de vassoura.

Rindo, saimos correndo. Eu, gordinho, era o ultimo.

E entdo aconteceu. De repente, enfiei 0 pé num buraco e cai. De imediato senti uma dor
terrivel na perna e néo tive divida: estava quebrada.

Gemendo, tentei me levantar, mas ndo consegui. E a bruxa, caminhando com dificuldade,
mas com o cabo de vassoura na méo, aproximava-se.

Aquela altura a turma estava longe, ninguém poderia me ajudar. E a mulher sem davida
descarregaria em mim sua faria.

Em um momento, ela estava junto a mim, transtornada de raiva. Mas ai viu a minha perna,
e instantaneamente mudou. Agachou-se junto a mim e comegou a examina-la com uma habilidade
surpreendente.

- Esta quebrada - disse por fim. - Mas podemos dar um jeito. N&o se preocupe, sei fazer
isso. Fui enfermeira muitos anos, trabalhei em hospital. Confie em mim.

Dividiu o cabo de vassoura em trés pedagcos e com eles, e com seu cinto de pano,
improvisou uma tala, imobilizando-me a perna.

A dor diminuiu muito e, amparado nela, fui até minha casa. "Chame uma ambulancia”, disse
a mulher a minha mé&e. Sorriu.

Tudo ficou bem. Levaram-me para o hospital, 0 médico engessou minha perna e em poucas
semanas eu estava recuperado. Desde entéo, deixei de acreditar em bruxas. E tornei-me grande
amigo de uma senhora que morava em minha rua, uma senhora muito boa que se chamava Ana
Custaodio.

MOACYR SCLIAR
Autor desta cronica € escritor e tem mais de 70 livros publicados. Ganhou o Prémio Jabuti quatro
vezes e € membro da Academia Brasileira de Letras (ABL).

llustracéo: Denis Freitas
https://novaescola.org.br/conteudo/7562/bruxas-nao-existem

2 — Agora sera o momento de aumentar seu conhecimento sobre o COVID19 com fontes
confidveis. Realize pesquisas em programas da televiséo, sites e materiais escritos. Anote o que
vocé aprendeu de informacgfes em uma folha avulsa e conte para seus familiares.

v PARA SABER MAIS:
Realize as atividades no seu livro Didatico “Buriti Mais Portugués” nas paginas 46 e 47.
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ATIVIDADE OBRIGATORIA DE LINGUA PORTUGUESA - N° 4

v CONHECIMENTOS ENVOLVIDOS:

Obter uma informacéo geral e/ou informacao especifica;
Localizar as informagfes mais relevantes apresentadas pelo texto.

v PARA APRENDER PRECISO:

Ler com atencéao e solicitar a ajuda de um familiar se julgar necessario;

Na producao ser atencioso e usar material que tiver em casa.

AGORA VOCE PODE COMECAR. PRESTE MUITA ATENGAO E FAGA COM CAPRICHO!
SEU/SUA PROFESSOR (A) IRA AVALIAR ESTAS ATIVIDADES.

1- Vocé deve ler o texto veiculado no site www.saude.gov.br que traz informagdes importantes e
confiaveis sobre o COVID19.

O que é coronavirus?

Coronavirus (CID10) é uma familia de virus que causam infeccdes respiratérias. O novo agente
do coronavirus foi descoberto em 31/12/19 apds casos registrados na China. Provoca a doenca
chamada COVID-19. Como nunca tivemos contato com o virus antes, ndo temos imunidade. Ela
causa uma infeccdo pulmonar. Nos casos mais leves, porém, parece um resfriado comum ou uma
gripe leve.

Os primeiros coronavirus humanos foram isolados pela primeira vez em 1937. No entanto, foi em
1965 que o virus foi descrito como coronavirus, em decorréncia do perfil na microscopia,
parecendo uma coroa.

A maioria das pessoas se infecta com os coronavirus comuns ao longo da vida, sendo as criancas
pequenas mais propensas a se infectarem com o tipo mais comum do virus. Os coronavirus mais
comuns que infectam humanos sdo o alpha coronavirus 229E e NL63 e beta coronavirus OC43,
HKUL.

Periodo de incubacédo do coronavirus

e Periodo de incubacao € o tempo que leva para os primeiros sintomas aparecerem desde a
infeccao por coronavirus, que pode ser de 2 a 14 dias.

Como o coronavirus € transmitido?
e Atransmissao acontece de uma pessoa doente para outra ou por contato proOxXimo por meio
de:
O toque do aperto de mao € a principal forma de contagio
Goticulas de saliva
Espirro
Tosse
Catarro
Objetos ou superficies contaminadas como celulares, mesas, macanetas, brinquedos e
teclados de computador etc.
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Quais sédo os sinton
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1as do coronavirus?

Os sintomas mais comuns sao:
e FebreE

Tosse OU
Dificuldade para respirar

Entre outros sintomas gripais

Se aparecerem 0s sintomas ligue para 136 ou procure um posto de saude.

Comparativo entre doencas respiratorias:

Coronavirus Gripe
[ - L . . s
SI ntomas Os sintomas vao de Inicio repentino dos Tuzﬁ:::rl.:re
leves a severos sintomas P
.O Inicio dos sintomas Agudo Agudo Agudo Insidioso
Comum
B Febre Comum Raro Comum febre baixa e no final
do dia (vespertina)
G Cansago As vezes As vezes Comum Comum
Tosse persistente por
Tasse Comum As vezes Comum . dp2 3 P
(geralmente seca) (geralmente leve) (geralmente seca) (R ER A ) 2 SmEER
(seca ou com expectoragao)
@ Espirros Raro Comum Raro Ausente
Dores no corpo .
ﬁf’? S e P As vezes Comum Comum Pode ter dor toracica
Coriza ou nariz
‘@ entupido Raro Comum As vezes Ausente
: \ ; Dor de garganta As vezes Comum As vezes Ausente
% Diarreia Raro Raro ns Vvezes, em Ausente
criangas
ﬁ Dor de cabega As vezes Raro Comum Ausente
As vezes Depende da gravidade do
‘@ Falta de ar (pode ser grave) garo Raro acometimento pulmonar
§ Emagrecimento Ausente Ausente Ausente Comum
g Sudorese noturna Ausente Ausente Ausente Comum

https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca#transmissao

2-. Apos ter lido e se informado sobre 0 COVID19, a proposta é vocé organizar essas informacdes
em formato de CARTAZ e entregar para leitura de seus familiares e deixar exposto em algum
espaco da casa.
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3 — Agora € momento de reforcar os conhecimentos sobre o COVID19 interagindo com o caca
palavra informativo.
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12

ESTADO DE SAO PAULO - BRASIL

- Distincdo de aspectos relacionados a fatos e acontecimentos (evidéncias) de opinifes
sobre determinado assunto;

- ldentificacdo de efeitos de ironia ou humor presentes nos textos por meio de recursos
linguisticos e nao linguisticos;

- Inferéncia de informacdes implicitas em um texto, a partir da compreenséo textual e/ou
contexto discursivo.

v PARA APRENDER PRECISO:

- Ler com atencao e solicitar a ajuda de um familiar se julgar necesséario;
- Na producao, ficar atento aos detalhes para que o texto faca sentido.

1 — Realize a leitura do texto e as atividades propostas pelo livro didatico “Buriti mais Portugués’
da pagina 60 a 63.

2- Agora, realize a leitura das imagens da Histéria em Quadrinhos (HQ): os locais, as
caracteristicas de cada personagem, as expressoes faciais e a mudanca dos locais em que o0s
personagens estao.

3- ApoOs a leitura das imagens, escreva nos baldes que estdo em branco na Histéria em
Quadrinhos. Pense nas falas de cada personagem e no contexto da histéria.
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ATIVIDADE OBRIGATORIA DE MATEMATICA - N° 1 - JOGO STOP DAS OPERACOES

14

v CONHECIMENTOS ENVOLVIDOS:

I Célculo mental, estratégias de célculo e tabuada. I

v PARA APRENDER PRECISO:

Como preparar?

Copie a tabela numa folha de papel (modelos na préxima pagina) ou crie o seu proprio
modelo;

Tenha a tabuada em seu caderno para realizar as conferéncias;

Jogue em dupla. Pode utilizar a calculadora para conferir os resultados.

Como jogar?

Os jogadores decidem quais numeros serdo utilizados para realizar as operacdes de
cada rodada (12 coluna da tabela);

Depois de escolhido o numero, devem realizar todas as operacfes propostas na primeira
linha;

Quem terminar a linha primeiro, fala "STOP!" ("Pare!", em inglés) e o outro jogador deve
parar para que confiram os resultados de cada calculo. Neste caso havera 3 situacées:

- O aluno que acertar sozinho o calculo soma 10 pontos por acerto;
- Caso ambos os jogadores acertem os calculos somam 5 pontos (cada);
- Quem errar fica com zero ponto naquele célculo.

Depois de conferirem a rodada, anotem na udltima coluna o total de pontos obtidos,
escolham outro nimero e fagam sucessivamente novas rodadas, até completarem a
tabela e totalizarem o resultado final. Vence quem obtiver a maior pontuacgéao.

AGORA VOCE PODE COMECAR. PRESTE MUITA ATENCAO E FACA COM CAPRICHO!
SEU/SUA PROFESSOR (A) IRA AVALIAR ESTAS ATIVIDADES.

UTILIZE O ESPACO ABAIXO (OU O VERSO DA FOLHA) PARA REGISTRAR A ATIVIDADE.
ESCREVA COM QUEM VOCE JOGOU E O NOME DO VENCEDOR. NA PROXIMA PAGINA, CRIE
SEUS MODELOS DE JOGO.

v PARA SABER MAIS:

| LIVRO DIDATICO BURITI MAIS: PAGINAS 48 e 49 |
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SUGESTOES DE MODELOS

NUMERO +11 -1 X3 12 +9 PONTOS

NUMERO | + 10 - 20 SEU + 100 -35 12 PONTOS
DOBRO

NUMERO | X2 | : 2 | X100 | X10 | +120 | - 20 | X20 | +250 | - 18 | X200 | PONTOS

CRIE SEUS MODELOS

NUMERO PONTOS

NUMERO PONTOS
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ATIVIDADE OBRIGATORIA DE MATEMATICA - N° 2 — TRILHA DA TABUADA
v CONHECIMENTOS ENVOLVIDOS:
ITabuada e calculo mental |

v PARA APRENDER PRECISO:

Confeccione um tabuleiro contendo um percurso a ser trilhado, com indicagao de
inicio e fim, utilize marcadores de posicdo como pedes, tampinhas ou botdes. Escolha
guem ira iniciar as jogadas. Faca fichas com operacfes matematicas ou contendo
tabuadas, mas sem o resultado.

Sorteie uma ficha (contendo tabuadas ou outras operacées matematicas) e

responda; se acertar, avance uma casa no percurso (tabuleiro).Ganha quem chegar
primeiro ao final.

AGORA, VOCE PODE COMECAR. PRESTE MUITA ATENCAO E FACA COM CAPRICHO!
SEU/SUA PROFESSOR (A) IRA AVALIAR ESTAS ATIVIDADES.

UTILIZE O ESPACO ABAIXO E REGISTRE COMO FOI O DESENVOLVIMENTO DA

BRINCADEIRA: QUAL TABUADA VOCE ACHA MAIS DIFICIL? ESCOLHA DUAS TABUADAS
PARA FAZER NO ESPACO ABAIXO.

v PARA SABER MAIS:

| LIVRO DIDATICO BURITI MAIS: PAGINAS 58, 59 e 60 |
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v CONHECIMENTOS ENVOLVIDOS:

Tabuada e calculo mental

v PARA APRENDER PRECISO:

Material: um jogo com cartas de 1 a 10 (vocé pode confeccionar com cartolina)

Dois jogadores ficam sentados frente a frente e o terceiro — o juiz — fica sentado de modo
gue possa ver os dois.

Os dois jogadores recebem um conjunto de cartas de 1 a 10 embaralhadas, que devem
deixar viradas para baixo, na sua frente.

Ambos viram a primeira carta de seu monte e, sem olhar, colocam-na na testa, de forma
gue, tanto seu oponente, quanto o juiz, possam vé-la.

O juiz entdo diz o resultado da multiplicacao dos dois valores.

Cada um dos competidores deve tentar descobrir qual € a carta que tem na testa, aquele
gue descobrir primeiro, ganha cinco pontos.

Joguem cinco rodadas com essa mesma formacédo e depois outras tantas com mudanca
de funcao de cada um no trio, até que todos tenham desempenhado a funcéo de juiz.

Se 0 juiz errar a pontuagao, perde 5 pontos.

AGORA VOCE PODE COMECAR. PRESTE MUITA ATENCAO E FACA COM CAPRICHO!
SEU/SUA PROFESSOR (A) IRA AVALIAR ESTAS ATIVIDADES.

UTILIZE O ESPACO ABAIXO PARA REGISTRAR COMO FOI A BRINCADEIRA. QUAIS
TABUADAS SAO MAIS DIFICEIS? ESCREVA UM EXEMPLO DE JOGADA QUE VOCE
ACERTOU.

v PARA SABER MAIS:
| LIVRO DIDATICO BURITI MAIS: PAGINAS 50 e 51 |
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v CONHECIMENTOS ENVOLVIDOS:

Quantificagdo, composicao e decomposi¢cdo numerica, calculo mental / figuras geométricas
espaciais / leitura de horas

v PARA APRENDER PRECISO:

JOGO DA MEMORIA: E UM JOGO FORMADO POR 30 FICHAS QUE FORMAM 15 PARES. EM CADA
PAR UMA DAS FICHAS TRAZ UM DESENHO OU OPERACAO E A OUTRA FICHA A RESPOSTA. PARA
COMEGAR 0O JOGO, AS PECAS SAO POSTAS COM AS FIGURAS VOLTADAS PARA BAIXO, PARA QUE
NAO POSSAM SER VISTAS. CADA PARTICIPANTE DEVE, NA SUA VEZ, VIRAR DUAS PECAS E DEIXAR
QUE TODOS AS VEJAM. CASO AS FICHAS DE COMPLETEM, O PARTICIPANTE DEVE RECOLHER
ESSE PAR E JOGAR NOVAMENTE. SE FOREM PECAS DIFERENTES, ESTAS DEVEM SER VIRADAS
NOVAMENTE, SENDO PASSADA A VEZ AO PARTICIPANTE SEGUINTE. GANHA O JOGO QUEM TIVER
MAIS PARES NO FINAL DO JOGO.

PARA PROPORCIONAR MAIOR DESAFIO SUGERIMOS QUE OS PARES SEJAM COMBINADOS COMO
NOS EXEMPLOS ABAIXO:

Pares com Quantidades: uma peca traz a quantidade de objetos, por exemplo, o desenho de 5 bolinhas
e o
... 5 .

e seu par traz o algarismo 5

Pares com Operacdes e resultados - exemplos:
Adicéo Subtracao Multiplicacéo Divisao

8+1| 9 7-4| 3 7X6 | 42 15:3| 5

Pares com representacfes das figuras geométricas ou leitura de horas - exemplos:

Forma geométrica e Forma geométrica e Reldgio anal6gico e
objeto nomenclatura digital

| . |
@ !! CUBO 4:00

AGORA VOCE PODE COMECAR. PRESTE MUITA ATENCAO E FAGCA COM CAPRICHO!
SEU/SUA PROFESSOR (A) IRA AVALIAR ESTAS ATIVIDADES.

UTILIZE O ESPACO ABAIXO PARA REGISTRAR COMO FOI A BRINCADEIRA: QUAL JOGO
VOCE JOGOU? QUANTAS PESSOAS PARTICIPARAM? QUEM GANHOU O JOGO? QUANTOS
PARES O VENCEDOR CONSEGUIU JUNTAR?

v PARA SABER MAIS:

I LIVRO DIDATICO BURITI MAIS: PAGINAS 74, 75, 181 e 182 I
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v CONHECIMENTOS ENVOLVIDOS:
Nocdes de probabilidade.

v PARA APRENDER PRECISO:

Material: Dois dados para cada dupla (pode ser dado confeccionado com papel);

O desenho do tabuleiro pode ser feito pela prépria dupla no caderno, como no exemplo, da
folha a sequir.

Regras: Cada participante joga os dois dados e soma as faces, riscando da lista 0 nimero
obtido na soma. Por exemplo, 2 e 3, sdo 5, risca o 5. Porém, quando a soma der 7, o
participante desenha uma cobra em sua lista. Quando a soma das faces der um namero ja
riscado na sua lista, o jogador passa a vez. Ganha o jogo aquele que riscar todos o0s
nameros da lista ou se o adversério desenhar sete cobras primeiro. Ou seja, quem faz as
sete cobras, perde o jogo.

No inicio, as criancas acham que é facil riscar todos os nimeros, mas no decorrer da partida
descobrem que alguns numeros sdo mais dificeis de sair. Esse jogo proporciona uma
reflexdo envolvendo nogdes de probabilidade. Tirar 7 ou 12, qual € maior probabilidade?

AGORA VOCE PODE COMECAR. PRESTE MUITA ATENCAO E FACA COM CAPRICHO!
SEU/SUA PROFESSOR (A) IRA AVALIAR ESTAS ATIVIDADES.

COMPLETE A TABELA DE POSSIBILIDADES PARA SE OBTER OS NUMEROS DA TABELA
JOGANDO DOIS DADOS (POR EXEMPLO, PARA OBTER 3 TEREMOS 2+1 OU 1+2):

2 3 4 S 6 / 8 9 10 11 12
1+2
2+1

Quais numeros sao mais dificeis de sair?

Quais numeros sao mais faceis de sair?

v PARA SABER MAIS:

LIVRO DIDATICO BURITI MAIS: PAGINAS 36, 37, 170 e 171
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9 9
10 10
11 11
12 12
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v CONHECIMENTOS ENVOLVIDOS:

Situa¢des-problema envolvendo ideias da multiplicacédo e divisédo e ordens decimais
(unidades, dezenas, centenas e unidades de milhar).

v PARA APRENDER PRECISO:

| Com a ajuda de um adulto, resolva e elabore situacdes-problema |

AGORA VOCE PODE COMECAR. PRESTE MUITA ATENCAO E FACA COM CAPRICHO! SEU/SUA
PROFESSOR (A) IRA AVALIAR ESTAS ATIVIDADES.

LARISSA SABE COSTURAR. ELA E SUA EQUIPE
CONFECCIONARAM 15 CAIXAS CONTENDO 72 MASCARAS DE
PROTECAO CADA UMA. QUANTAS MASCARAS ELAS
PRODUZIRAM AO TODO?

LARISSA TEM EM SEU ESTOQUE 560 MASCARAS E VAI
DISTRIBUIR IGUALMENTE PARA 5 CLIENTES. QUANTAS
MASCARAS CADA CLIENTE RECEBERA?

ESCREVA E RESOLVA UMA SITUACAO-PROBLEMA USANDO A DIVISAO:

v PARA SABER MAIS:
I LIVRO DIDATICO BURITI MAIS: PAGINAS 71, 118 e 1109. I
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v CONHECIMENTOS ENVOLVIDOS:

Utilizacao de diferentes estratégias de resolucédo de problemas e calculos e estratégias de
conferéncia utilizando operacdes inversas

v PARA APRENDER PRECISO:

Calculadora.
Seguem alguns exemplos de propostas para o uso da calculadora:

a) Conferéncia de calculos realizados em outras atividades;

b) Ditado Numérico: em duplas, um participante dita o numero a ser digitado na
calculadora e o outro realiza a conferéncia;

c) Numero Quebrado: combine com a crian¢a que uma determinada tecla da calculadora
esta “quebrada” e devido a isso, ela devera utilizar de diferentes estratégias para
digitar numerais, por exemplo: A tecla 5 esta quebrada, como podemos fazer para que
apareca o numero 50 no visor da calculadora? Algumas possibilidades de respostas:
(20 + 30); (10 + 40); (100 : 2); (80 — 30) etc.

AGORA VOCE PODE COMECAR. PRESTE MUITA ATENCAO E FACA COM CAPRICHO!
SEU/SUA PROFESSOR (A) IRA AVALIAR ESTAS ATIVIDADES.

O algarismo 2 de nossa calculadora esta quebrado. Como podemos mostrar 0s nimeros da tabela?

NUMEROS ESTRATEGIA
rRE| fw || M- || 2 2 1+1
|1 &=] |
NGIERE
S\Y =2 121
@] o |||.mnn = 2121

Secretaria Municipal de Ed ucaciio

Centro de Formagio do Professor- Fua Jodo Euhl Filho, S/ - Pargue da
Cidade

CEFP - 13480-731 woarw limeira.sp. gov.br Limeira-SP


http://www.limeira.sp.gov.br/

WUNICIPg,
«o"" N

Secretaria Municipal de

EDUCACAO

ATIVIDADE OBRIGATORIA DE CIENCIAS

23

ESTADO DE SAO PAULO - BRASIL

v' CONHECIMENTOS ENVOLVIDOS:

Nas atividades abaixo vocé, estudante ira aprender/relembrar conhecimentos sobre o
tema SAUDE- ALIMENTACAO SAUDAVEL.

v PARA APRENDER PRECISO:

1- Pedir para um familiar ajudar na orientacéo das atividades;
2- Usar o livro de CIENCIAS;
3- Recordar se ja aprendeu sobre SAUDE-ALIMENTACAO SAUDAVEL com sua professora deste

ou de anos anteriores. Em qualquer um dos casos é muito importante aumentar o conhecimento

sobre o0 assunto, devido a atual situac&do que estamos vivendo, da pandemia COVID19;
4- Registrar as atividades no proprio livro, caso ndo tenha realizado em sala de aula ou em folhas
separadas quando pedido na atividade;

5- Colocar em prética junto com seus familiares tudo o que aprendeu sobre SAUDE-ALIMENTACAO.

AGORA VOCE PODE COMECAR. PRESTE MUITA ATENCAO E FACA COM CAPRICHO!
SEU/SUA PROFESSOR (A) IRA AVALIAR ESTAS ATIVIDADES.

ATIVIDADE 1

Unidade 3 - Funcionamento do corpo humano
Capitulo 1 - Alimentos e nutrientes

Paginas: 90, 91, 94 e 95

ATIVIDADE 2

Unidade 3 — Funcionamento do corpo humano
Capitulo 1 — Alimentos e nutrientes

P4ginas: 100 e 101
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v PARA SABER MAIS

ATIVIDADES COMPLEMENTARES:

1- ACAO DO AGENTE MIRIM!

Convide seus familiares para serem AGENTES MIRINS DA DENGUE como vocé faz na
escola!

Facam a vistoria em sua casa, eliminando todos os possiveis criadouros do mosquito da
DENGUE (recipientes que podem acumular agua). Se encontrarem algum criadouro do
mosquito, eliminem corretamente, evitando que sua familia contraia DENGUE.

2- HORA DA BRINCADEIRA!

Organizando suas atividades lembrei-me de uma brincadeira da minha infancia. Todos
adoravam brincar de “ESCOLINHA™

Como brincar: convide seus familiares para participar da brincadeira. Vocé _serd o professor
(a), ird ensinar sobre a importancia da ALIMENTACAO SAUDAVEL aos estudantes que seréo
seus familiares.

3- AGORA VOCE E O ESCRITOR!!

Produza um relato de como tem sido sua experiéncia e de seus familiares nesta situacao atual,
isolamento social — quarentena. Deve-se usar folha do seu caderno ou papel almaco se tiver
em casa para ser entregue com este material.

4- REGISTRE, ATRAVES DE DESENHO, FOTOS E, SE POSSIVEL, EM PEQUENOS
VIDEOS (NO MAXIMO 2 MINUTOS), TODAS AS ATIVIDADES COMPLEMENTARES QUE
REALIZAR, PARA UTILIZARMOS POSTERIORMENTE.

ESSE MATERIAL VAI SER ENCAMINHADO PARA A DIRECAO DA ESCOLA, CONFORME
ORIENTACAO DADA PELA MESMA.

Secretaria Municipal de Ed ucaciio

Centro de Formagio do Professor- Fua Jodo Euhl Filho, S/ - Pargue da
Cidade

CEFP - 13480-731 woarw limeira.sp. gov.br Limeira-SP


http://www.limeira.sp.gov.br/

WUNICIPg,
«\‘g‘ N

“ Secretaria Municipal de

EDUCACAO

ATIVIDADE OBRIGATORIA DE HISTORIA

25

ESTADO DE SAO PAULO - BRASIL

Prezados pais ou responsaveis.

O estudante do 5° ano de escolaridade deve realizar as atividades com autonomia, isto &,
sozinho. Em alguns momentos, o estudante pode apresentar duvidas ou ter dificuldade. Neste caso €
importante que a crianga possa contar com o auxilio de um responsavel para realizacao da atividade.
Estar presente, orientar e incentivar a realizacdo das atividades é muito importante para a crianca.

v CONHECIMENTOS ENVOLVIDOS:
Nesta atividade vocé podera relembrar conteudos relacionados a Historia dos primeiros
grupos humanos.

v" PARA APRENDER PRECISO:

Ter em maos o livro didatico “Buriti mais Historia” do 5° ano;
Ler com muita atencédo todas as orientagdes aqui descritas.

AGORA VOCE PODE COMECAR. PRESTE MUITA ATENGAO E FACA COM CAPRICHO!
SEU/SUA PROFESSOR (A) IRA AVALIAR ESTAS ATIVIDADES.

Unidade 1: A FORMAC,&O DOS POVOS

e Paginas 8 e 9 — observe a imagem e responda oralmente as questdes propostas na
pagina9.

Capitulo 1: A FIXACAO DOS GRUPOS HUMANOS

e Paginas 10 a 15 — Realize a leitura dos textos e responda as questdes propostas no
livro.

e Caso vocé tenha duvida sobre o significado de alguma palavra, observe que
ao lado do texto é apresentado um glossario com o significado de algumas
palavras. Se estiver com duvida sobre palavras, que ndo aparecem no
glossario, vocé podera consultar um dicionario ou pesquisar seu significado na
internet.

Na pagina seguinte, vocé tem uma cruzadinha e o desafio € completa-la.

IMPORTANTE: Caso vocé ja tenha realizado estas atividades com o professor em sala de
aula, aproveite esse momento para relembrar o contetudo trabalhado.
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CRUZADINHA

Leia com atencéo as questdes abaixo e complete a cruzadinha com as respostas.

Qual o nome dado ao periodo Historico anterior ao desenvolvimento da escrita?

Nome dado ao profissional que estuda os costumes e culturas dos povos antigos

através do material (fésseis, artefatos, monumentos etc.) que restou da vida desses

povos.

3. Nome dado ao periodo da Pré-Historia no qual surgiram utensilios de ceradmica para
estocar alimentos.

4. Qual o nome dado ao amontoado de conchas feito por povos que viviam na costa
brasileira?

5. Na Preé-Historia, durante o periodo paleolitico, 0s grupos humanos praticavam a caca e
coleta de alimentos e viviam em um lugar fixo. Por esse motivo sdo chamados de
povos

26
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N

DICA: As respostas para essas questdes podem ser encontradas nos textos das paginas 8 a
15 do livro didatico “Buriti mais Histéria” do 5° ano.

5 2

l 7
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ATIVIDADE OBRIGATORIA DE GEOGRAFIA

ESTADO DE SAO PAULO - BRASIL

v" CONHECIMENTOS ENVOLVIDOS:

Tipos de cidades.
Representacdes cartograficas.

v PARA APRENDER PRECISO:

Livro didatico.
Internet.

AGORA VOCE PODE COMECAR. PRESTE MUITA ATENCAO E FACA COM CAPRICHO!
SEU/SUA PROFESSOR (A) IRA AVALIAR ESTAS ATIVIDADES.

Atividade: A CIDADE IDEAL

Observe abaixo o croqui e uma foto aérea de Brasilia:

https://imagens-revista-pro.vivadecora.com.br/uploads/2018/06/cidad lanejad brasil-brasilia.jpg

https://www.vitruvius.com.br/media/images/magazines/grid_6/4946_bras-015.jpg

1- Brasilia € um exemplo de cidade planejada. Por que ela recebe essa classificagdo?
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Foto aerea de Limeira.

ESTADO DE SAO PAULO - BRASIL

https://live.staticflickr.com/4317/35108800814_588127a3032_b.jpg

2-Observe a imagem. Limeira pode ser considerada uma cidade espontanea ou planejada?

Por qué?

3-Registre abaixo o que vocé sabe sobre a fundagédo de Limeira (pode colher informagdes com

seus familiares para ajudar a escrever o texto).
LIMEIRA
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4-Que tal agora pensar em uma cidade ideal, a cidade dos seus sonhos?

a) Crie um nome para sua cidade.
b) Faca o croqui (desenho) da sua cidade imaginaria.

PARA SABER MAIS:
v Livro Didatico: BURITI MAIS GEOGRAFIA: paginas 48 A 59. Familia: a leitura pode ser silenciosa

ou em voz alta para alguém da familia. Responda as questdes apresentadas no livro.

v' Pesquise sobre uma cidade que tenha curiosidade em conhecer.

v' Sugestao: A fundacao de Brasilia. https://www.todamateria.com.br/a-construcao-de-brasilia/
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ATIVIDADE OBRIGATORIA DE ARTES VISUAIS- N° 1
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v CONHECIMENTOS ENVOLVIDOS:

Género Pintura.
Elementos formais e formas.

v PARA APRENDER PRECISO:

CONHECER A OBRA DE KANDINSKY QUE APRESENTAM PINTURA ABSTRATA; A
RELACAO DOS ELEMENTOS FORMAIS COM A MUSICA E EXPRESSAR PRODUCOES
POR MEIO DE FORMAS E CORES.

PINTURA ABSTRATA
Obras que apresentam imagens sem relacdo com a realidade sdo chamadas abstratas.
Elas deram origem ao movimento artistico chamado Abstracionismo, o artista Wassily
Kandinsky € considerado o pai deste movimento. Kandinsky nasceu na Russia e desde muito
jovem a sua carreira artistica foi direcionada para a musica, somente por volta dos 30 anos
passou a se dedicar a pintura.

Certa noite, em seu atelié, Kandinsky percebeu que um dos seus quadros estava na
posicdo errada no cavalete e ndo conseguiu reconhecer o objeto representado. Para ele, a
composicao lhe pareceu mais bela, pois percebeu que a cor despertava emocao, independente
do conteudo daimagem. Em 1910, Kandinsky fez a primeira obra nédo figurativa, uma aquarela
abstrata.

Primeira Aquarela Abstrata (1910), do russo Wassny Kandinsky
Disponivel colorida em: https://www.todamateria.com.br/abstracionismo/

AGORA, DEPOIS DE ESTUDAR SOBRE ESSES CON:I'EUDOS, PRESTE MUITA ATENCAO E
FACA COM CAPRICHO! SEU/SUA PROFESSOR (A) IRA AVALIAR ESTAS ATIVIDADES.
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Agora, crie uma pintura abstrata, a partir dos conhecimentos que vocé adquiriu.
Feche os olhos e faca um desenho. Ao som de uma musica, trace linhas e formas. Depois
de desenhar, abra os olhos e contorne com caneta hidrocor e pinte com lapis de cor ou

giz de cera.

ESTADO DE SAO PAULO - BRASIL
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ATIVIDADE OBRIGATORIA DE ARTES VISUAIS/MUSICA- N° 2

ESTADO DE SAO PAULO - BRASIL

v CONHECIMENTOS ENVOLVIDOS:

Elementos formais — formas e figuras geométricas.
Género Musical - Sertanejo Raiz

v PARA APRENDER PRECISO:

Observe gue esta obra apresenta formas geométricas e linhas, embora a pintura seja feita
com tracos mais soltos, pois Kandinsky dizia que um quadro tem que ser composto como
musica e deve soar como uma sinfonia de cores.

/ 205N
® //' q , ( Y \
NS
4% Y~

/ /‘ / ‘

Kandinsky, Wassily. Composicéo VI (1923), Berlim
Disponivel colorida em: https://www.ebiografia.com/wassily kandinsky/

\

Responda:
a) Vocé acha que Kandinsky se inspirou numa masica de ritmo triste ou alegre para

compor essa obra? Por qué?

b) Olhando para a imagem, apesar dela ser abstrata, quais instrumentos ou qual
instrumento podemos imaginar que poderiam ser representados nessa obra?

PARA SABER MAIS:

Sertanejo Raiz
https://www.youtube.com/watch?v=Th37ywnBz3k
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v CONHECIMENTOS ENVOLVIDOS:

- Jogos de Raciocinio;

- Jogos e Brincadeiras Motoras;

- Jogos de Matriz Indigena,;

- Jogos e Brincadeiras Populares.

v PARA APRENDER PRECISO:

As atividades de Educacéao Fisica deveréo ser realizadas em ambiente domiciliar, evitando
aglomeracoes.

Importante: Antes de manusear 0os materiais reutilizaveis (reciclaveis) € indispensavel
realizar a higiene adequada destes objetos.

AGORA VOCE PODE COMECAR. PRESTE MUITA ATENCAO E FACA COM CAPRICHO!
SEU/SUA PROFESSOR (A) IRA AVALIAR ESTAS ATIVIDADES.

ATIVIDADE 1: Contrario

Descrigcdo: Uma crianga é escolhida para iniciar a brincadeira. Ela ordena para as demais:

- “Andem para frente". E os participantes deverdo andar para tras, executando as ordens sempre
ao contrario. Quem errar deve deixar a brincadeira. A Gltima pessoa a errar sera a lider na proxima
rodada. Outros ex: levante a mao direita (devera levantar a mdo esquerda); salte com o pé
esquerdo (devera saltar com o pé direito); ficar em pé (devera abaixar).

ATIVIDADE 2: Futebol de Bastao:

Descri¢do: Esta atividade pode ser feita em duplas ou individual, contra um adversario. A bola
sera um lenco, camisa ou qualquer outro tecido que possa servir. A conducédo do tecido deve ser
feita apenas por bastfes (cabos de vassoura), 0os jogadores deverdo tentar driblar o adversario e
tentar fazer um gol (a trave pode ser uma cadeira ou qualquer objeto que simule um gol).

ATIVIDADE 3: Rastro da cobra Sucuri

Jogo praticado pelos povos indigenas Meruri, Mayoruna e Sateré-Mawé.

Descricao: Deve-se desenhar um tracado em zigue-zague de bom tamanho no chéo, as criancas
ficam dispostas em uma fila e devem percorrer o tragado saltando numa perna so, e na volta com
a outra perna.

ATIVIDADE 4: Pegue a Bolinha

Materiais:

- 02 garrafas pet de 2 litros;

- 01 bolinha de desodorante roll on ou uma bolinha feita com papel;
- Tesoura;

- Fita adesiva, tinta guache ou papéis para decorar.

Secretaria Municipal de Ed ucaciio

Centro de Formagio do Professor- Fua Jodo Euhl Filho, S/ - Pargue da
Cidade

CEFP - 13480-731 woarw limeira.sp. gov.br Limeira-SP


http://www.limeira.sp.gov.br/

WUNICIP,
o,
&

Secretaria Municipal de 34

EDUCACAO

ESTADO DE SAO PAULO - BRASIL

Como fazer:

1. Corte as 2 garrafas pets na altura do gargalo, lembrando uma taca (essa € uma tarefa

para adultos);
2. Decore as garrafas.

Fonte: http://webfoliobrinquedosinfantis.blogspot.com/2009/11/pega-bolinha.html

Como Jogar: Joga-se com dois participantes, cada um fica com uma garrafa. O objetivo € jogar a
bolinha uma para o outro sem deixa-la cair no chao.

v Para Registro: - Faca um desenho ou insira uma foto da brincadeira que mais
gostou.
v Para aprender mais:

Site - Mapa do Brincar: https://mapadobrincar.folha.com.br/
Projeto que retne em seu site cerca de 750 brincadeiras de todo o pais.
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ATIVIDADE OBRIGATORIA DE EDUCACAO FISICA - N° 2
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v CONHECIMENTOS ENVOLVIDOS:

- Jogos de Matriz Africana;
- Percusséao Corporal;
- Jogos e Brincadeiras Populares.

v PARA APRENDER PRECISO:

As atividades de Educacgédo Fisica deverdo ser realizadas em ambiente domiciliar, evitando
aglomeracoes.

Importante: Antes de manusear 0s materiais reutilizaveis (reciclaveis) é indispenséavel
realizar a higiene adequada destes objetos.

AGORA VOCE PODE COMECAR. PRESTE MUITA ATENCAO E FACA COM CAPRICHO!
SEU/SUA PROFESSOR (A) IRA AVALIAR ESTAS ATIVIDADES.

ATIVIDADE 1: Pilolo

Adaptacédo de uma brincadeira de Gana.

Descricao: Pilolo significa "procurar”. Alguns pequenos objetos sdo escolhidos pelas criancas
(como canetas, lapis etc.) e entregues ao lider. Todas ficam de costas ou de olhos fechados
enquanto o lider esconde todos os objetos em diversos lugares dentro do local definido para o
jogo (como a sala, por exemplo). O lider define a linha de chegada, entédo este deve gritar: "Pilolo!".
As criancgas iniciam a procura por seus objetos. Elas devem encontra-los e correr para a chegada.

ATIVIDADE 2: Som com 0 corpo

Descrigao: Os participantes dispostos em circulo cantando a cancéo:

“Que som, que som que...(dizer o nome da crianca) vai fazer?

Faca um som com o corpo para que eu possa aprender”.

A crianca deverd ir ao centro do circulo e ao final da cancéo fazer um som com o corpo para que
0s demais participantes a imitem. Ex: bater palmas, bater os pés no chéao, fazer estalos com a
lingua, bater as palmas das m&os na coxa, entre outros.

ATIVIDADE 3: Pular elastico

Descricdo: Para a realizagdo da brincadeira é necessario um eléstico de aproximadamente 2
metros, com as pontas unidas. E realizada no minimo por trés participantes: duas prendem o
elastico, enquanto as demais, uma por vez, saltam o elastico, cumprindo diversas sequéncias
(respeitando as limitacdes das faixas etarias). E possivel brincar sozinho colocando o elastico em
duas cadeiras em linha reta com cerca de dois metros de distancia uma da outra.

ATIVIDADE 4: Vai e Vem

Materiais:

- 2 garrafas Pet;

- 2 pedacos de fio de varal com cerca de 3 metros cada,;
- Fita crepe

Secretaria Municipal de Ed ucaciio

Centro de Formagio do Professor- Fua Jodo Euhl Filho, S/ - Pargue da
Cidade

CEFP - 13480-731 woarw limeira.sp. gov.br Limeira-SP


http://www.limeira.sp.gov.br/

UNICIP4
S a7 74

Secretaria Municipal de

i EDUCACAO

Como fazer: Primeiro corte as garrafas ao meio (essa € uma tarefa para adultos) e separe
apenas a parte de cima para utilizar na confecgao do brinquedo. Depois, passe os dois pedacos
de varal pelo gargalo de uma das partes e coloque também as tampinhas coloridas para
proporcionar um visual diferente. Una as duas partes das garrafas na forma de cilindro e passe
uma fita crepe no meio. D& um no reforgcado nas pontas dos fios.

36
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Fonte: http://cemsmaraujo.blogspot.com/2009/10/aprendendo-fazer-um-vai-e-vem-reciclado.html

v Para Registro: - Faca um desenho ou insirauma foto da brincadeira que mais gostou.

v Para aprender mais:

Site - Mapa do Brincar: https://mapadobrincar.folha.com.br/
Projeto que retine em seu site cerca de 750 brincadeiras de todo o pais.
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